Hier erhalten Sie folgende
Unterstiitzung:

Beratungsstelle fiir Erziehungs-,
Partnerschafts- und Lebensfragen des

Ev. Kirchenkreises
Mainzer Str. 73, 56068 Koblenz, Tel.: 0261 / 9156125

Unterstiitzung fiir:

Eltern, Alleinerziehende und Familien bei
Sorgen, Konflikten und Krisen wie z. B.
Krankheit, Trennung und Scheidung

Kinder und Jugendliche mit allen Fragen und
Themen, die sie beschiftigen und belasten

Ehe- und Lebenspaare, die sich in einer Krise
befinden

Erwachsene und Einzelpersonen, die mit sich
oder anderen Menschen Schwierigkeiten haben

eb@kirchenkreis-koblenz.de

Caritasverband Koblenz, Familienpflege
Hohenzollernstr. 118, 56068 Koblenz, Tel.: 0261 / 13906-0
(nur in der Region Koblenz)

rasche und qualifizierte Unterstiitzung fiir
Familien im Krankheitsfall der
haushaltsfiihrenden Person

Betreuung der Kinder, Organisation des
Haushalts, Pflege und Versorgung kranker und
behinderter Angehoriger

Kosteniibernahme durch die Krankenkasse, wenn
mindestens ein Kind unter 12 Jahren im Haushalt
ist

Kontakt: Monika Felkel, Diplom-Sozialpddagogin
Tel.: 0261/ 13906- 104
felkel@caritas-koblenz.de

Ambulantes Kinderhospiz

Hohenzollernstr. 18, 56068 Koblenz, Tel.: 0261/579 379-5
Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung fiir
Familien, in denen ein Kind lebensbegrenzend
erkrankt ist
Unterstlitzung der gesamten Familie durch
psychosoziale Begleitung und Entlastung im
Alltag
Gruppenangebot fiir trauernde Kinder und
Jugendliche
Beratung fiir Eltern, Pddagogen, z. B. wie sie mit
Kindern tiber das Thema ,,Sterben und Tod*
sprechen konnen.

www.hospizinkoblenz.de
info@kinderhospiz-koblenz.de

Gemeinschaftsklinikum Koblenz-Mayen,

Kemperhof Koblenz

Koblenzer Stra3e 115, 56073 Koblenz
psychoonkologische Begleitung
(Krisenintervention, stiitzende Gespréche zur
Bewiltigung von Krankheits- und
Therapiebelastungen. . .)fiir
Tumorpatienten/Angehdrige wahrend der
stationéren oder teilstationéren Behandlung
Gesprache tiber Hilfsangebote fiir die Kinder der
Erkrankten und bei Bedarf Vermittlung
konkreter Unterstiitzung

Kontakt: G. Heise (Arztin / Psychoonkologie)

Onkologische Tagesklinik am Kemperhof
Tel.: 0261 / 499-2174 oder -2164

gabriela.heise@gemeinschaftsklinikum.de
wochentliche Eltern/Angehdrigengruppe fiir
Eltern/Angehorige krebskranker Kinder
Gruppenangebote fiir die Geschwister
krebskranker Kinder
bei Bedarf auch Beratung von Kindern und
Jugendlichen, deren Eltern an Krebs erkrankt
sind

Kontakt: C. Dreher, Diplom-Sozialpddagogin
Klinik fiir Kinder und Jugendmedizin
Tel.: 0261/ 499- 2621

claudia.dreher@gemeinschaftsklinikum.de

Krebsgesellschaft Rheinland Pfalz
Lohrstr. 119, 56068 Koblenz, Tel.: 0261 / 98865-0

psychosoziale Beratung und Begleitung nach
einer Krebserkrankung fiir Betroffene und
Angehdrige

Krisenintervention und stiitzende Gespréche
zum Umgang mit seelischen Belastungen und
korperlichen Beeintrachtigungen, zu
Auswirkungen auf Ehe, Partnerschaft, Familie,
Bekanntenkreis und Hilfe zur Neuorientierung
sozialrechtliche Information und sachkundige
Hilfestellung zur Inanspruchnahme von
Leistungen

Einzel-, Paar- und Familiengespriche, spezielle
Gruppenangebote, Kurse und Seminare
Entspannungsgruppen fiir Kinder und
Jugendliche, deren Eltern an Krebs erkrankt
sind (auf Nachfrage)

www.krebsgesellschaft-rlp.de
info @krebsgesellschaft-rlp.de

Schulpsychologisches Beratungszentrum
Luisenstr. 1-3, 56068 Koblenz, Tel.: 0261 / 37850

Beratung von Schiilern, Eltern und Lehrern bei
Fragen der Bewiltigung individueller und/oder
schulischer Aufgaben z. B. in einer
Krisensituation

Klarungshilfe bei Konflikten zwischen Eltern
und Schule

Beratung zum schulischen Umgang mit Krisen

SchulpsychB.Koblenz@itb.bildung-rp.de
www.ifb.bildung-rp.de
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Sozialdienst katholischer Frauen
Kurfiirstenstr. 87, 56068 Koblenz, Tel.:0261 / 30424-0

Hilfe fiir Kinder, Jugendliche, Frauen und ihre
Familien in besonderen Lebenslagen
Beratung, Information und Unterstiitzung in
allgemeinen Sozial- und Lebensfragen
Gewidhrung und Vermittlung praktischer und
finanzieller Hilfen

Krisenintervention in akuten personlichen
Notsituationen

info@skf-koblenz.de

Helios-Klinik
Felkestr. 37, 65582 Diez, Tel.: 06432 / 936-0

Vorsorge- und Rehabilitationsklinik fiir
Erwachsene und Kinder aller Altersgruppen
spezialisierte Therapie durch
psychoonkologische Fachkrafte fiir
krebserkrankte Patienten sowie deren
Angehdrige oder Kinder

www.helios-kliniken.de/diez

info.diez@helios-kliniken.de

Niedergelassene Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten

Adressen und Informationen beziiglich der
Kosteniibernahme:
Gesundheits-Informations-Service (G.1.S.) der
Kassenirtzlichen Vereinigung Koblenz,

Tel.: 0261 /39002-210 oder -217

Informationsbroschiiren
(zu beziehen bei der Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz
oder wie angegeben)

,Mama, was hast Du?“

Ein Wegweiser fiir Eltern, die an Krebs erkrankt sind von
Annette Rexrodt von Fircks

zu beziehen tiber die Techniker Krankenkasse

Mir sagt ja keiner was

Situation von Kindern krebskranker Eltern

Mir sagt ja doch (k)einer was!

Informationsbroschiire fiir Kinder zum Thema
Krebserkrankung

beide zu beziehen bei: Fliisterpost e.V., Barbarossastr. 4,
55118 Mainz

Was ist mit Mama los?

Mama hat Brustkrebs — was nun ?

zu beziehen iber: KOMEN Deutschland e.V., Louisenstr.
28, 61384 Bad Homburg

Mit Kindern iiber Krebs sprechen

Ein Ratgeber fiir Eltern, die an Krebs erkrankt sind

zu beziehen bei: , Hilfe fur Eltern krebskranker Kinder
e.V.“, Glntherstr. 4a, 60528 Frankfurt

Literaturempfehlungen

Mein wunderschoner Schutzengel
Kerstin Hermelink, Diametric Verlag, 2005

Plotzlich ist alles ganz anders — wenn Eltern an Krebs
erkranken
Sylvia Broeckmann, Klett-Cotta, Stuttgart, 2002

Mama hat Krebs
Susanne Krejsa, Kreuz Verlag, 2004

Wie viel Wahrheit braucht mein Kind?
rororo, 2001

Tod und Sterben — Kindern erklért
Andrea Moritz, Giitersloher Verlagshaus, Giitersloh, 2001

bei den Netzwerkeinrichtungen erhalten Sie eine
ausfiihrlichere Literaturliste

Hilfreiche Internetadressen

www.hilfe-fuer-kinder-krebskranker.de
www.kinder-krebskranker-eltern.de
www.bremerkrebsgesellschaft.de
www.krebskompass.de
www.inkanet.de

www.komen.de

www.allesistanders.de

Koblenzer Netzwerk
.Kinder krebskranker
Eltern*

Etwa jeder dritte Krebskranke hat Kinder die
noch zu Hause leben

Fihlen Sie sich selbst zutiefst verunsichert und
machen sich viele Gedanken um die Zukunft? -
Das ist normal!

Wie konnen Sie mit Ihren Kindern offen tiber
Angste und Sorgen sprechen?

Haben Sie Bedenken, die Kinder zusétzlich zu
belasten?

Auch fiir Thre Kinder ist es wichtig, mit ihren
Gedanken und Gefiihlen nicht alleine zu bleiben

Suchen Sie sich Unterstiitzung durch
professionelle Helfer

Wir sind fiir Sie da

Unser Netzwerk:

unterschiedliche Institutionen in Koblenz und
Umgebung bieten Hilfen fiir Familien in
schwierigen Lebensphasen

Vernetzung ermoglicht fachlichen Austausch
und optimale Nutzung der vorhandenen
Ressourcen

Information und Transparenz fiir Ratsuchende
Zusammenarbeit von Organisationen und von in
der Betreuung von Eltern und Kindern
engagierten Einzelpersonen

die Mitarbeit weiterer Interessenten ist jederzeit
moglich
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